
 
   

                                                                                                                                                               

Расписание занятий на 2024-2025 учебный период 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 33 «Аленький цветочек» 

(1 корпус - Набережная Ивана Кайдалова, д. 28/2) 

ПРИНЯТО: 

решением педагогического совета 

МБДОУ №33 «Аленький цветочек» 

Протокол №1 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МБДОУ №33 «Аленький    
цветочек» 

Н.А.Боровинских  
Приказ ДС33-11-186/4 от    28.06.2024г. 

Возрастная  

группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Общая 

длительн

ость 

занятий в 

минутах 

в неделю 

Количество занятий 

Общее 

кол-во 

1 

полови

на дня 

2 

полови

на дня 

«
Н

еп
о

се
д

ы
»

  

 (
о

т 
1

,6
 д

о
 2

) 

 

1. 8.50 – 9.00 

музыкальная 

деятельность 

(группа) 
 

 

1. 9.00 - 9.10 

двигательная 

деятельность 

(1 подгруппа) 

9.20 - 9 30 

двигательная 

деятельность 

(2 подгруппа) 

1. 9.00 - 9.10 

двигательная 

деятельность 

(1 подгруппа) 

9.20 - 9 30 

двигательная 

деятельность 

(2 подгруппа) 

 

1. 9.00 - 9.10 

двигательная 

деятельность 

(1 подгруппа) 

 

9.20 - 9 30 

двигательная 

деятельность 

(2 подгруппа) 

1. 8.50 – 9.00 

музыкальная деятельность 

(группа) 

 

 

 

 

 

 

90 9 5 4 

2. 16.00 - 16.10 

ознакомление с 

окружающим 

 

2. 16.00 - 16.10 

развитие речи 

 2. 16.00 - 16.10 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2. 16.00 - 16.10 

Дидактическая игра с 

куклой 

 

«
К

р
еп

ы
ш

и
»
 

(о
т 

2
 д

о
 3

) 

1. 9.00 - 9.10 

ознакомление с 

окружающим 

 

 

 

 

 

1. 9.40  –  9.50 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

2.10.00  –  10.10 

Физическая культура 

(2 подгруппа 

1. 9.40  –  9.50 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

10.00  –  10.10 

Физическая культура 

(2 подгруппа) 

1. 8.50 – 9.00 

музыка 

(группа) 

 

 

1. 9.00 - 9.10 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

9.20 - 9 30 

Физическая культура 

 

(2 подгруппа) 

90 9 5 4 

2. 16.00 - 16.10 

музыка 

(группа) 

2. 16.00 - 16.10 

развитие речи 

2. 16.00 - 16.10 

изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

 2. 16.00 - 16.10 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 



«
Ш

ал
у

н
ы

»
  

(о
т 

2
 д

о
 3

) 

1. 8.50 - 9.00 

ознакомление с 

окружающим 

 

2. 9.10 –9.20 

музыка 

(группа) 

1. 8.50 – 9.00 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

9.10 -9 20 

Физическая культура 

 

(2 подгруппа) 

 

1.8.50 – 9.00 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

9.10 – 9.20 

Физическая культура 

(2 подгруппа) 

1. 8.50 – 9.00 

музыка 

(группа) 

1. 9.00 – 9.10 

Физическая культура 

(1 подгруппа) 

 

9.20-9.30 

Физическая культура 

(2 подгруппа) 

 

90 9 5 4 

 

 

2. 16.00 - 16.10 

развитие речи 

 

2. 16.00 - 16.10 

изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

 

 2. 16.00 - 16.10 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

«
У

м
н

и
к
и

»
  

(о
т 

 3
 д

о
 4

) 

1. 8.45-9.00 

развитие речи 

 

 

 

2. 10.05 –10.25 

музыка 

(муз.зал) 

1. 9.00-9.15 

ФЭМП  

 

 

2. 9.30 - 9.45 

Физическая культура 

 

 

1. 8.50-09.05 

музыка 

(муз.зал) 

 

2.9.15- 9.30 

ознакомление 

с окружающим 

 

1. 9.00-9.15 

Физическая культура 

 

 

2. 9.40 –9.55 

изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

1. 9.00-9.15 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. 9.40 - 9.55 

Физическая культура 

 

150 10 10 0 

«
С

л
ед

о
п

ы
ты

»
  

(о
т 

3
 д

о
 4

) 

1. 9.00-9.15 

развитие речи 

 

 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

ФЭМП 

 

2. 9.55 –10.10 

Физическая культура 

 

1. 9.00-9.15 

ознакомление 

с окружающим 

 

2. 11.05 – 11.20 

музыка 

(муз.зал) 

1. 9.00-9.15 

изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

2. 9.50 -10.05 

Физическая культура 

 

1. 9.00-9.15 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. 10.30 – 10.45 

Физическая культура 

 

150 10 9 1 

2. 16.20 - 16.35 

музыка 

(муз.зал) 

 

«
Э

р
у

д
и

ты
»
 

(с
 3

 д
о

 4
) 

 

1. 9.00 – 9.15 

развитие речи 

 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

ФЭМП 

 

2 10.20 – 10.35  

Физическая культура 

 

 

 

 

1. 8.55 – 9.10 

ознакомление 

с окружающим 

2. 11.30-11:45 

музыка 

(муз.зал) 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

2. 9.25 – 9.40  

Физическая культура 

 

 

 

1. 9.00-9.15 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. 10.05 –10.20 

Физическая культура 

 

150 10 9 1 

 

2.  16.45-17.00 

музыкальная 

деятельность 

 



«
З

д
о

р
о

в
я
ч

к
и

»
 

(о
т 

4
 д

о
 5

) 

1. 09.00-09.20 

Развитие речи 

 

2. 09.35-09.55 

музыка 

(муз.зал) 

 

 

1. 09.00-09.20 

ФЭМП 

 

2. 10.20-.10.40 

Физическая культура 

 

1. 8.45-9.05 

ознакомление с 

окружающим 

 

2. 9.15 – 9.35 

музыка 

(муз.зал) 

1. 9.00-9.20 

изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

2. 9.40 – 10.00 

Физическая культура 

 

1. 9.00-9.20 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. 9.40 – 10.00 

Физическая культура 

(воздух) 

 

200 10 10 0 

«
К

ар
ап

у
зы

»
 

( 
о

т 
4

 д
о
 5

) 

1. 09.00-09.20 

речевое развитие 

 

 

2. 15.30-15.50 

музыка 

(муз.зал) 

 

1. 9.00 – 09.20 

ФЭМП 

 

2. 10.45-11.05 

Физическая культура 

 

1. 9.00 – 09.20 

изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

2. 10.05 –10.25 

Физическая культура 

воздух 

 

1. 8.45-09.05 

ознакомление с 

окружающим 

 

2. 10.25 – 10.45 

музыка 

(муз.зал) 

1. 9.00-9.15 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. 10.55 – 11.15 

Физическая культура 

 

200 10 10 0 

«
З

н
ай

к
и

»
 

(о
т 

5
 д

о
 6

) 

1. 9.00-9.25 

Физическая культура 

 

2. 09.35 – 10.00 

речевое развитие 

 

1.  9.00-9.25 

ФЭМП 

 

2. 10.50 – 11.15 

Физическая культура 

 

 

1. 9.00-9.25 

обучение грамоте 

 

 

2. 10.20-10.45 

Физическая культура 

 

1. 9.10 – 9.35 

музыка 

(муз.зал) 

2.  9.35 - 10.00 

ознакомление с 

окружающим 

1. 9.10 – 9.35 

музыка 

(муз.зал) 

2. 9.45-10.10 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

225 11 10 1 

   3. 16.00 – 16.25     

изобразительная 

деятельность 

(лепка-аппликация) 

 

 

 

«
П

у
те

ш
ес

тв
ен

н
и

к
и

»
 

(о
т 

5
 д

о
 6

) 

1. 9.00-9.25 

речевое 

развитие 

 

 

1.8.45-09.10 

ФЗМП 

 

2. 10.25-10.55 

музыка 

(муз.зал) 

1.8.45-09.10 

обучение грамоте 

 

2. 10.35-11.00 

Физическая культура 

 

 воздух 

1. 9.00-9.25 

ознакомление с 

окружающим 

 

09.45-10.15 

музыка 

(муз.зал) 

1. 09.00 - 09.25 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. 11.25 – 11.50 

Физическая культура 

 

275 11 9 2 

3. 16.10 - 16.35 

Физическая культура 

 

 3. 16.00 – 16.25 

изобразительная 

деятельность 

(лепка / аппликация) 

  

 

    



«
Р

о
м

ан
ти

к
и

»
 

(о
т 

 5
 д

о
 6

) 

1.9.00-9.25 

развитие речи 

 

2.9.35 – 10.00 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

1. 9.00-09.25 

ФЭМП 

 

2. 9.50-10.15 

музыка 

(муз.зал) 

1. 9.00-9.25 

обучение грамоте 

 

2. 10.55-11.20 

Физическая культура 

 

1. 9.00-9.25 

ознакомление с 

окружающим 

 

2. 10.50 – 11.15 

Физическая культура 

 

1.  10.50 – 11.15 

Физическая культура 

воздух 

275 11 9 2 

3. 17.10 – 17.35 

музыка 

(муз.зал) 

 

 

 

3. 16.00 – 16.25 

изобразительная 

деятельность 

(лепка / аппликация) 

 

  

 

 

«
Ф

ан
та

зё
р

ы
»

  

 (
о

т 
 5

 д
о

 6
) 

1. 9.00 – 9.25 

речевое развитие 

 

 

 

1. 8.45-09.10 

ФЭМП 

 

2. 11.15 – 11.40 

Физическая культура 

воздух 

1.  8.50-09.15 

обучение грамоте 

 

2 9.30-9.55 

Физическая культура 

 

1. 9.00 – 9.25 

ознакомление с 

окружающим 

 

 

2. 10.55-11.25 

музыка 

(муз.зал) 

1..  9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2.10.25 – 10.50 

музыка 

(муз.зал) 

275 11 9 2 

2. 16.45 – 17.10 

Физическая культура 

 

 

 

 

3. 16.00 – 16.25 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка / аппликация) 

 

 

 

 

«
П

о
ч

ем
у

ч
к
и

»
 

 (
с 

6
 д

о
 7

) 

1. 9.00-9.30 

развитие речи 

 

2. 35 – 10.05 

Физическая культура 

 

1. 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

2. 11.25– 11.55 

Физическая культура 

воздух 

 

1. 9.00-9.30 

обучение грамоте 

 

2. 09.45-10.15 

музы музыка 

(муз.зал) 

 

 

1. 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

2. 10.10 – 10.40 

Физическая культура 

 

1. 09.45-10.15 

музыка 

(муз.зал) 

 

360 12 9 3 

16.30-17.00 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 3.16.00 – 16.30 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка / аппликация) 

 

3.16.00 – 16.30 

ознакомление с 

окружающим 

 

 

 

 

«
М

ал
ы

ш
и

»
 

 (
о

т 
6

 д
о
 7

) 

1. 9.00-9.30 

речевое развитие 

 

2. 10.15 – 10.45 

Физическая культура 

 

1. 9.10 – 09.40 

музыка 

(муз.зал) 

2. 9.50 – 10. 20 

ФЭМП 

 

1. 9.00-9.30 

обучение грамоте 

 

2. 10.25 – 10.55 

музыка 

(муз.зал) 

 

 

1. 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

2. 11.25 – 11.55 

Физическая культура 

 

 

1. 9.00-9.30 

ознакомление с 

окружающим 

 

 

2.  10.10 – 10.40 

Физическая культура 

воздух 

360 12 10 2 



 

 

3. 15.50 – 16.20 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 

 

  3. 16.00 – 16.30 

изобразительная 

деятельность 

(лепка-аппликация) 

 

«
И

сс
л
ед

о
в
ат

е
л
и

»
 

(о
т 

6
 д

о
 7

) 

1. 9.00-9.30 

развитие речи 

 

1. 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

2. 11.05 – 11.35 

музыка 

(муз.зал) 

1. 9.00-9.30 

обучение грамоте 

 

2.11.10 – 11.40 

Физическая культура 

воздух 

1. 9.00-9.30 

ФЭМП 

 

2. 10.15 – 10.45 

Физическая культура 

 

1. 9.00 – 9. 30 

ознакомление с 

окружающим 

 

2. 11.00-11.30 

музыка 

(муз.зал) 

360 12 9 3 

2.15.30 – 16. 00 

Физическая культура 

 

3. 16.00.16.30 

изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

  3. 16.00.16.30 

изобразительная 

деятельность 

(лепка-аппликация) 

 


